
1/8 

《予心密學人》節錄 
 

……一篇有關心密傳承的文字…… 

最初之佛教，只是教人破迷去執，並無宗派之分。 

佛法乃智慧之教，令眾生覺悟真理而得解脫，並無固定之

教條模式，而一切正法，統是一路密密底心地法門，若偏離於

此，則皆成外道。 

以是一切行人若不能了悟真性，即是與我佛無緣，而能明

自心性，復能明他人之心者，即是自度度人，……此理甚明

顯……以是一切佛法皆是以掌握解脫之智為其至要，審不如是

必入自誤誤人之途…… 

早期密法之傳授，皆有明師觀知根性，隨緣應施，令基礎

相適者于此方便道中得個進身之處…… 

迨後期密法之傳授，漸成宗派，其規模及理論亦漸成一有

序之體系，其傳授方法亦漸隨因緣之需而變為較固定之儀

軌……如“灌頂”“講解”“觀修”“念誦”等……而其究

極目的，仍為將行者導向自悟自解之路…… 

一切事物，皆不離其自身之利弊得失，密法之傳，亦必其

然…… 

蓮花生大士嘗言：“一代教門，本以觀心為主，我的密宗

法本有似毒蛇的頭，用得巧妙可以得蛇之珠，用得不巧，反為

蛇之所咬” 

……久之，執相之徒即漸步入有相之爭而難會之于般若大

海，離心益遠，則解脫無期矣…… 

釋迦文佛住世之時，人多利根，多有于聞法一句一偈中即

便悟入者，其時佛法之傳授多為心性直指，少有其它…… 
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迨後去聖時遙，人心漸劣，各種相應之宗派應運而出矣，

雖非得已……而其究竟旨趣仍莫不以明心見性為結歸……諸

所修斷法門之中，要言與直捷之無上心法一步相應者則實不多

也，大抵皆須行人花多年的苦功方有少分相應…… 

……于近時之際，忽有無相密乘心中心法卓然出世……其

亦世人善根福德。因緣之所感召耶？（其法乃唐密．東密．藏

密中本所固有，俟其因緣，雖有傳世，而不廣傳）…… 

此法乃盧山釋子大愚阿闍梨發廣大行願於定中得菩賢大

士灌頂傳授，修之有得後，廣傳於世，其法乃是心地法要為指

導，以三密相應為扼要，使自力佛力相合而點開心要，於時於

機確有其善巧獨到處……其法一仍以般若為宗趣，以真實解脫

受用為旨歸……於此無相心密中衍生之修法尚有大蓮花印及

彌陀定印等修法，（其亦漸不需一般之灌頂手續而人皆可傳，

而修有證驗者終不乏其人，其亦時節因緣之順宜乎！ 

……故有世人稱之為"禪密"，名貌雖有未合，而其義則頗

為允當……) 

……及乎大愚阿闍梨隱世之際，曾授法位於四位得其心髓

之弟子（大師最年幼之傳法弟子現也已年近百歲，其傳人也已

年逾花甲，至其因緣，隱而不出）而其中尤王驤陸大居士之宏

揚最為廣大受法者幾遍全國（而其它三系漸隱沒無聞）故後人

尊為印心宗二祖，二祖於臨終之際亦囑數人傳持法脈，而唯有

金剛上師元音老人之宏揚取最為卓著，至此，大法幾遍世

界……師於生前亦命其多位弟子廣傳六印一咒，更是反復提倡

和強調宏揚心地法門之重要……以心地法為核心，以咒印為助

力，從而讓學人速入智慧之門，師慮以眾生解脫之不易，求法

之艱辛，故令其學子多人將心密咒印普遍廣傳，並積極著書立
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說作為學人實修之指導，唯恐後學因無明師之指導而有偏頗，

其慈悲可謂婆心，可謂至深至廣，可謂切之又切…… 

而現法門中競頗有人以“代傳”之身份自居，於新學之人

胡亂開示盲棒害喝，作出一副“老師”的姿態，於法於人終成

不利……他們似乎忘記了作為一個學佛者所應該具有的平等、

慈悲的品質，二祖在世教授學人尚言是“共同商量，俾從中得

個決定”彼為祖師尚自謙如是……《圓覺徑》云：“不重久參，

不輕初學”甚望諸位修學心密之同仁仍當以佛語徑教及諸祖

師之著作為修行之主要準繩…… 

師於生前，即有“代傳師”為其停止及逐出師門者，曾有

學人叩以因緣，師言以“此是為法廣為流布‘代傳師’者，主

要傳授六印一咒，非定有承當法門之責，更無權肆說心法要義”

並云及“現法門中尚無人足堪為人師表，法位至此不立”……

佛教學人永不必於某些無謂之個人而起信仰，解脫之智終究須

自悟自證始得，每一個學人皆應具平等、智慧之勇氣與精神方

能有利於聖教之振興與昌隆…… 

佛法之傳授，永遠是以明達智慧為至要，始終以心印傳承

為核心，以相應之儀軌作為表示…… 

關於心密傳承之傳法灌頂儀軌，元音老人亦用咒語作為表

示，每個咒語各有其相應之手印及儀軌，各各咒印皆有其一定

之作用，可用以加持法器，灌頂水及學人等……現將其主要咒

印功能簡述如下： 

1. 召請供養五方佛咒（顧名思義：謂使行者安住于堪能

之性） 

2. 舌光咒（此咒專消一切孽障，成就一切功德） 

3. 不空如來光明大手印咒（此咒一歷眾生耳根永為道種） 
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4. 大悲中咒（此咒加持‘灌頂水’加持學人令開梵穴） 

5. （法身）毗盧遮那佛灌頂咒（此咒消除障礙速開智慧） 

6. （招身）五方五如來灌頂咒（此咒能滿一切福德資糧） 

7. （化身）釋迦牟尼佛灌頂咒（此咒召清本師親臨為學

人灌頂。圓滿一切行願） 

8. 心中心密法護法神真言（遣令護法神隨待行者） 

上諸真言皆為表示傳承等用，前時所諍之所謂傳承咒者，

即上述第七真言，學者見此篇後當可釋疑…… 

此外尚有金剛阿闍梨自身成就法等…… 

元音老人生前多次明言“不立傳人”故其“金剛阿闍梨”

法位無有世傳。。。。 

既所謂“有道自宏”義已甚明，何足淨乎？ 

人能巨集道，非道巨集人，有道自宏，信必然也…… 

茲將上述第七真言咒印功德之元音老人親筆手跡置之於

後以斷一己之言（識師字跡者一望便知，當無可再疑矣，咒印

功德可參證于諸代傳師）伏望一切大眾棲心平等共度彼岸 

茲以往歲中所題《景德傳燈錄》之偈以為結語 

空中萬千景 

此現皆妙德 

大道無可傳 

心明不盡燈 

寂寞愚於人于時將清明之際 

遠山閒人抄節並輸入 
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